V3] Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés
Reabilitacijos klinikos
Higienos ir dezinfekcijos planas

PRIEMONE

PROCEDUROS

DEZINFEKCIJOS OBJEKTAS KONCENTRACIJA* PERIODISKUMAS DEZINFEKCIJOS BUDAS VYKDYTOJAS
Uzpilama ant ranky skysto
Pried i po darbo muilo, po to plaunama vésiu
HIGIENINIS RANKUY »SM-13% ? tekanciu vandeniu. Vi
isas personalas

PLOVIMAS

ar skystas muilas

vizualiai sutersus,
pasinaudojus tualetu

Nusisausinama vienkartiniu
rank$luosciu.
Daugiau informacijos DI 3

RANKU DEZINFEKCIA

wVitasept P*

Prie3 ir po kontakto su
pacientais, pries ir po
procedury, pried
uZsimaunant ir
nusimovus pirstines

Svarias sausas rankas jtrinti
3 ml tirpalo, ekspozicija— 30 s.
Daugiau informacijos DI 3

Visas personalas

PACIENTO ODOS
PARUOSIMAS

Antiseptinés odos servetélés

arba ,,Vitasept H*
(bespalvis: 15-90 sek.)
arba
»Vitasept color*
(spalvotas: 60-90 sek.)

Pries kiekviena
procedurg

Apipurksti odg arba nuvalyti
priemone sudrékintu steriliu
vienkartiniu tvarst&iu

Medicininis,
slaugos personalas

SLAUGOS PRIEMONES

swnBeta Guard Neu*
0,5 % - 5 min.
1 % - 60 min.

arba prauostas naudojimui:

wBacticid AF*
30-120 sek.
servetéles

»Chemisept wipes MD*

30 sek.

Esant nepalankiai

epidemiologinei situacijai

»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.
(1 tabl.-1 Itr. vandens)

Po kiekvieno
panaudojimo

Slaugos priemones pamerkti j
dezinfekuojantj tirpalg.
I3laikius ekspozicija, gerai
nuskalauti geriamu vandeniu,
iSdziovinti. Laikyti sausai.
Greitai pavirsiy dezinfekcijai
pavirius nuvalyti servetéle
arba nupurk3ti su dezinfekcijai
skirtu tirpalu

Slaugos
personalas,
pagalbiniai
darbuotojai

PAVIRSIAI IR MEDICINOS
PRIEMONES (PRIETAISAI)
NEUZTERSTI BIOLOGINIAIS
SKYSCIAIS IR ATSPARUS
ALKOHOLIUI

,,Beta Guard Neu*
0,5 % -5 min.
1 % - 60 min.

arba prauos$tas naudojimui:

s»Bacticid AF*
30-120 sek.
serveteélés

»Chemisept wipes MD*

30 sek.

Po kiekvieno paciento

Valyti dezinfekuojangciu tirpalu.
Greitai pavirsiy dezinfekcijai
pavirius nuvalyti servetéle
arba nupurksti su dezinfekcijai
skirtu tirpalu, palikti i§dziuti.
Visi pavirsiai turi buti gerai
sudrékinti, nenutrinti sausai

Medicininis,
slaugos personalas

MEDICINOS PRIEMONIU
(PRIETAISU) PAVIRSIAI

wSani Cloth AF Universal*

Po kiekvieno

Valyti dezinfekuojanciu tirpalu
medicinos priemoniy

Medicininis,

*[§sirasant priemones i$ vaistinés bitina atsiZvelgti j skyriuje turimus dezinfekcines priemones bei laikiklius.

JAUTRUS ALKOHOLIUI 1 —2 min. panaudojimo (prietaisy) pavirSius servetéle, slaugos personalas
palikti i¥dziuti
1 /3 o
Slaugos .‘Sterlls :'f[r);ir tpes Slaugant, perkélus ar
priemoniy ir Chlor-CIéan“ iSraSius pacientg Greitai pavir3iu ir medicinos
p'fxvirﬁig valnyas ’6 1% — 15 min kuriam pal\_/irtintz_x_Cl. priemoniy (prietaisy) pavirsiq_ Medicininis ir
: ESANT ir dezinfekcija (a tal; _ | Itrvandens) Difficile infekcija dezinfekcijai, pavir§ius nuvalyti slaugos
ﬁ:ﬂE[E/ CL. Medicin ' = servetéle. Pavirdiy valymas ir eisGnalis
DIFFICILE r—— dezinfekcija darbiniu tirpalu pvalymjas‘
? rietais ; »Sterisept Wipes* Po kiekvieno atliekama $luostymo, plovimo
VZIymmLir 15 min. panaudojimo budais
dezinfekcija
Pamerkiama j tirpala. Po
T ekspozicijos, skalaujami
P:nl;fgg.lfr:g geriamu vandeniu ir atiduodami
P ) | sterilizacing, uzdaroje tam
RANKINIS MEDICINOS »DDN9* Joi po ppidainG skirtoje talpoje, tolesniam Slaugos
@ PRIEMONIU (PRIETAI§U) 2 :A)— 60 min. per3 valandas nebus mechal_]lzuot_am.medlcmos _ personalas
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA 5 % — 15 min. valomos - w2pilii priemoniy (prietaisy) valymui
dezinfe kciﬁ'lo) 5 ir dezinfekcijai arba skalaujama
-~ lot;mb i ”./’ esiilic distiliuotu vandeniu ir sausai
yu iy saugoma.
Daugiau informacijos DI 6
“ Pavirsiy valyti Slaugos
ﬁ : ubelg Gua_r d l_\leu Po kickvieno dezinfekuojangiu tirpalu, personalas,
P ‘ PROCEDURUY VONIA 0,5 % - 5 min. i ilaikius ck f lauti i
1'% - 60 min panaudojimo iSlaikius ekspozicija, nuplauti pagalbiniai
@ ; vandeniu darbuotojai
. . Vandenyje automatiniy dozavimo
ﬂ BASEINO VANDENS Skystas chloras Vlsglﬁ?)ﬁ:l?;lsl?ant jrenginiy pagalba palaikoma Priiiurin‘tis
= DEZINFEKCUJA (Natrio hipochloritas) d e o lieckamojo aktyvaus chloro darbuotojas
0zZavimo Jrenginins koncentracija 0,5-3,0 mg/I
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PRIEMONE PROCEDUROS "
DEZINFEKCIJOS OBJEKTAS KONCENTRACIJA* PERIODISKUMAS DEZINFEKCIJOS BUDAS VYKDYTOJAS

: s Visa para naudojant Vandenyje automatiniy e
M2 VERLED BA:SEINO H minus automatinius dozavimo jrenginiy pagalba Pnuurm_tls
VANDENYJE MAZINIMAS p . E : 2 darbuotojas

dozavimo jrenginius palaikomas pH 7,2-7,8

: pagal gamintojo ; ’ Priziurintis
FILTRAI - rekomendacijas Plauti atgaline srove darbuotojas
1 k. per savaitg S 5 L Priziurintis

BASEINO VANDENS % S Valyti dezinfekuojanéiu tirpalu, :
’ﬁ\a | | PERSIPILDYMO SISTEMA IR shet G‘(').”d Nea e l":é’er il islaikius ekspozicija, nuplauti da’f”l‘t’f.‘”.as.’
GROTELES 1% - 60 min. .(IS eidus visos vandeniu pagalbiniai
@ sistemos vandenj) darbuotojai

BASEINO DUGNAS IR
SIENOS

»Beta Guard Neu*
1% - 60 min.

1 k. per metus
(i8leidus visos
sistemos vandenj)

Valoma ir dezinfekuojama
naudojant auksto slégio jranga

Imonés pagal
sutartj darbuotojas

2 k. per savaitg

) (dugnas) Valoma siurbimo prietaisais ir Pagalbiniai
kas 2 savaites Sepeciais darbuotojai
(sienos)

DUSU RAGELIU GALVUTES
(baseino patalpose)

»Beta Guard Neu*
1% - 60 min.

1 k. per ménesj

Valyti dezinfekuojanciu tirpalu,
iSlaikius ekspozicija, nuplauti
vandeniu

Pagalbiniai
darbuotojai

VIRTUVES INDAL [RANKIAI
IR INVENTORIUS

Pramoninés gamybos
valikliai (plovikliai)

Dezinfekcijai
”Chlor-Clean*
0,1 %— 15 min
(1 tab. — 1 Itr. vandens)
arba
»Beta Guard Neu*
1 % - 60 min.
(po dezinfekcijos gerai
nuskalauti geriamuoju
vandeniu)

Po kiekvieno
panaudojimo

Rankinis indy plovimas.
Pa3alinus maisto liku¢ius,
plauti po tekan¢iu 50°C
vandeniu, naudojant ploviklj.
Nuskalaujami po tekan¢iu
vandeniu.
Mechaninis indy plovimas.
Pa3alinus maisto likucius,
plauti indy plovimo maginoje
(>70°C), isdziovinti

Maisto i3davéja,
maisto gabentoja,
pagalbinis
darbuotojas

BIOLOGINIAI SKYSCIAI

R

Skys¢ius absorbuojanti
medzZiaga (granulés)

Nedelsiant i3siliejus
biologiniams
skys¢iams

Uzberti ant i3siliejusiy skysciy,
palaukus kelias minutes,
susemti ir i3mesti j infekuoty
medicininiy atlieky talpa
(3iuk3liadéze). Pavirsiy
dezinfekuoti. Daugiau
informacijos DI 9.

Slaugos
personalas

EINAMASIS PATALPU
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

Pramoninés gamybos
valikliai (plovikliai)
arba
»Beta Guard Neu*
0,5 % - 5 min.
1% - 60 min.

Esant nepalankiai
epidemiologinei situacijai
»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 Itr. vandens)

Einamasis patalpy ir
aplinkos daikty
valymas atlickamas du
kartus dienoje.
Uzsiter3us — nedelsiant

Atliekamas 3luostymo, plovimo
budais. Daugiau informacijos
DI 9

Slaugos
personalas,
valytojai,
pagalbiniai
darbuotojai

PAGRINDINIS PATALPY
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

\~4
| J—

s Beta Guard Neu*
1% - 60 min.

Esant nepalankiai
epidemiologinei situacijai
»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 ltr. vandens)

Virtuvéléje,
proceduriniame ne
re¢iau kaip 2 k./mén.

Svariy, nedvariy
skalbiniy, med. atlieky
patalpose ne reciau
kaip 1 k./mén.

Kity patalpy 1 k. per
ketvirtj.

Atliekamas $luostymo, plovimo
budais.
Daugiau informacijos DI 9

Slaugos
personalas,
valytojai,
pagalbiniai
darbuotojai

BAIGIAMASIS PATALPU
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

N

s Beta Guard Neu*
0.5 % - 5 min.
1% - 60 min.

Esant nepalankiai
epidemiologinei situacijai ir
Cl. Difficile
»Chlor-Clean*

0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 Itr. vandens)

»Glosair 400 Cartidge*
su STERINIS aparatu

Izoliacinése palatose,
nustacius
uzkre¢iamosios ligos
atvejj, pacientui
iSvykus

Atlickamas $luostymo, plovimo
budais. Patalpa védinama.

Prireikus nuvalyty pavirsiy
aerozoliné dezinfekcija,
naudojant automatinius

purskiklius (generatorius).

Daugiau informacijos DI 9

Slaugos
personalas,
valytojai,
pagalbiniai
darbuotojai

*ISsirasant priemones i$ vaistinés bittina atsizvelgti j skyriuje turimus dezinfekcines priemones bei laikiklius.

2i83



DEZINFEKCILJOS OBJEKTAS KON O v | o US| DEZINFEKCLIOS BUDAS | VYKDYTOJAS
MINKSTAS INVENTORIUS o . ISraius pacienta, Pristatyt | deinfclceljos
. ; i Dezinfekcija vandens garais ; kamera
(pvz: pagalvés, antklodés ir kt.) suter3us — nedelsiant P e
& Daugiau informacijos DI 5 Ukio reikaly
te e - .. . - .
ik SKALBINIAI Panaudojus/pacienty — R.llbl;l.qtltjgfl}(s.lg:;qu vg;?';z' tvarkytojai
(pvz: darbo drabuziai, pacienty Skalbimas skalbykloje kas 7 d./suterSus rinxli plam sxi _,_pajzy :
drabuziai ir kt.) nedelsiant talpas i p.erduotl ! ﬁkalbyklg
: Daugiau informacijos DI 5
Dezinfekuoti, mirkant
»Beta Guard Neu* dezinfekciniame tirpale,
1% - 60 min. skalauti vandeniu, dZiovinti
VAA"II:IIEAI?UHIQNI\\/}EB[T%E:EISU arba skalbti skalbimo masinoje Slaugos
s - Esant nepalankiai o arba perduoti skalbimui j personalas,
(pvz: daugkartinio naudojimo . . P P Kasdien po . . ..
R M ——— epidemiologinei situacijai ir doii skalbykla. Valymo inventoriy valytojai,
R ilrlktp) ) Cl. Difficile panaudojimo laikyti sausai. ukio reikaly
: »Chlor-Clean* WC patalpos naudojamas tvarkytojai
0,1% -15 min. atskiras, pazenklintas
(1 tabl.-1 Itr. vandens) valymo/dezinfekcijos
inventorius
Parengé: Tvirtina:

Infekeijy kontrolés skyriaus vadovo pavaduotoja
Toma Beresneviciené

Infekceiju kontrolés vyriausioji specialisté

Kotryna IIminiené

Infekeijy kontrolés skyriaus vadové

Rita Butylkina 2024-09-17

*[$sirasant priemones i§ vaistinés biitina atsizZvelgti j skyriuje turimus dezinfekcines priemones bei laikiklius.
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