V3] Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés
Geriatrijos konsultacijy poliklinikos ir dienos stacionaro skyriaus
Higienos ir dezinfekcijos planas

PRIEMONE PROCEDUROS . > - KDY
DEZINFEKCIJOS OBJEKTAS KONCENTRACIJA* PERIODISKUMAS DEZINFEKCIJOS BUDAS VYKDYTOJAS
Uzpilama ant ranky skysto
Prickiir mo. dafbio muilo, po to plaunama vésiu
HIGIENINIS RANKUY »wSM-13* P 3 tekanciu vandeniu.

vizualiai sutersus,

Visas personalas

vienkartiniu tvarst¢iu

@ PLOVIMAS ar skystas muilas asinaudoius tualetu Nusisausinama vienkartiniu
p ) rank$luosciu.
Daugiau informacijos DI 3
Prie3 ir po kontakto su
pacientais, prie§ ir po Svarias sausas rankas jtrinti
Higienine procediiry, prie§ 3 ml tirpalo, ekspozicija— 30 s. Visas personalas
uZsimaunant ir Daugiau informacijos DI 3
RANKU . " nusimovus pirstines
DEZINFEKCIJA »Vitasept P Chirurging ranky . S
dezinfekcija butina S_vqnas Sausas ra_nl\_as_ iki —
Chirurginé atlikti pries operacijas alkuniy 2 l\:a.r_tus ;trm_n tlmalu. Medeininis,
ir kitas chirurgines Ekspoqcua po ]:? min. slaugos personalas
invazines procediras Daugiau informacijos DI 3
Antiseptinés odos servetélés
arba ,,Vitasept H* . ) .
PACIENTO ODOS (bespalvis: 15-90 sck.) Pries kickviena Apipurksti odgarha ““V".'ly.“ Medicininis,
M PARUOSIMAS arba procedirg prismanssudiElni stenlin slaugos personalas

»Vitasept color*
(spalvotas: 60-90 sek.)

il

SLAUGOS PRIEMONES

,»Beta Guard Neu*

0,5 % -5 min.

1 % - 60 min.
arba prauostas naudojimui:

»Bacticid AF*

30-120 sek.
servetélés
»Chemisept wipes MD*
30 sek.

Esant nepalankiai
epidemiologinei situacijai
»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 Itr. vandens)

Po kiekvieno
panaudojimo

Slaugos priemones pamerkti j
dezinfekuojantj tirpala.
131aikius ekspozicija, nuskalauti
geriamu vandeniu, i§dZiovinti.
Laikyti sausai. Greitai pavirSiy
dezinfekcijai pavir$ius nuvalyti
servetéle arba nupurksti su
dezinfekcijai skirtu tirpalu

Slaugos
personalas

PAVIRSIAI IR MEDICINOS
PRIEMONES (PRIETAISAI)
NEUZTERSTI BIOLOGINIAIS
SKYSCIAIS IR ATSPARUS
ALKOHOLIUI

»Beta Guard Neu*
0,5 % - 5 min.
1 % - 60 min.
arba prauostas naudojimui:
s, Bacticid AF*
30-120 sek.
servetéles
»Chemisept wipes MD*
30 sek.

Po kiekvieno paciento

Valyti dezinfekuojanciu tirpalu.
Greitai pavirsiy dezinfekcijai
pavirSius nuvalyti servetéle
arba nupurksti su dezinfekcijai
skirtu tirpalu, palikti i3dziuti.
Visi pavirsiai turi buti gerai
sudrekinti, nenutrinti sausai

Medicininis,
slaugos personalas

MEDICINOS PRIEMONIU
(PRIETAISU) PAVIRSIAI
JAUTRUS ALKOHOLIUI

s»Sani Cloth AF Universal*

Po kiekvieno

Valyti dezinfekuojanéiu tirpalu
medicinos priemoniy

Medicininis,

(pvz. ultragarso aparato 1 —2 min. panaudojimo (prietaisy) pavirSius servetéle, slaugos personalas
kardiotokografo davikliai ir kt.) palikti Sozite
Slaugos ,,SterIISfpt Wipes Slaugant, perkélus ar
5 min.

priemoniy ir
pavirsiy valymas

»Chlor-Clean*
0,1%— 15 min

i8radius pacienta
kuriam patvirtinta Cl.

Greitai pavir3iy ir medicinos
priemoniy (prietaisy) pavirsiy

ESANT ir dezinfekcija (1 tab, — 1 Itr.vandens) Difficile infekcija dezinfekcijai, pavjr§ius nuval_yti slaugos

= CL. — - : servetéle. Pavirdiy valymas ir
E:j Medicinos Byiprtinpied i personalas
DIFFICILE riemoni dezinfekcija darbiniu tirpalu valytojas’

priemoniy »Sterisept Wipes* Po kiekvieno atlickama $luostymo, plovimo

(prietaisy) ; o -y
: 15 min. panaudojimo biidais
valymas ir
dezinfekcija
Pristatoma j sterilizacing arba
Po kiekvieno pamerkiama j tirpala. Po
panaudojimo ekspozicijos, skalaujami
. " geriamu vandeniu ir atiduodami
< EANIIRIS MEDICINQS ,,”DDNQ . Jei po panaudojimo i sterilizacine, uzdaroje tam Slaugos
% ERIEMONIL (FRIETAISLI) 2 VGl in; per 3 valandas nebus skirtoje talpoje, tolesniam personalas
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA 5 %— 15 min. Y . ? s
valomos - uzpilti mechanizuotam medicinos
dezinfekcijos priemoniy (prietaisy) valymui
valomuoju tirpalu ir dezinfekcijai.
Daugiau informacijos DI 6
*|$sirasant priemones i$ vaistinés bittina atsizvelgti j skyriuje turimus dezinfekcines priemones bei laikiklius. 1i§2




DEZINFEKCIJOS OBJEKTAS

PRIEMONE
KONCENTRACIJA*

PROCEDUROS
PERIODISKUMAS

DEZINFEKCLJOS BUDAS

VYKDYTOJAS

VIRTUVES INDAI, [IRANKIAI
IR INVENTORIUS

Pramoninés gamybos
valikliai (plovikliai)

Dezinfekcijai
,,Chlor-Clean*
0,1 %— 15 min
(1 tab. — 1 Itr. vandens)
arba
wBeta Guard Neu*
1 % - 60 min.
(po dezinfekcijos gerai
nuskalauti geriamuoju
vandeniu)

Po kiekvieno
panaudojimo

Rankinis indy plovimas
Pa3alinus maisto likucius,
plauti po tekanciu 50°C
vandeniu, naudojant ploviklj.
Nuskalaujami po tekanciu
vandeniu.
Mechaninis indy plovimas
Pasalinus maisto likuc&ius,
plauti indy plovimo masinoje
(>70°C), i3dziovinti

Maisto isdavéja,
maisto gabentoja,
pagalbinis
darbuotojas

BIOLOGINIAI SKYSCIAI

RHET

Skys¢ius absorbuojanti
medZiaga (granulés)

Nedelsiant i3siliejus
biologiniams
skysc¢iams

Uzberti ant i3siliejusiy skysciy,
palaukus kelias minutes,
susemti ir iSmesti j infekuoty
medicininiy atlieky talpa
(Siuk3liadeze). Pavirsiy
dezinfekuoti. Daugiau
informacijos DI 9.

Slaugos
personalas

EINAMASIS PATALPU
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

Pramoninés gamybos
valikliai (plovikliai)
arba
,,Beta Guard Neu*
0,5 % -5 min.
1% - 60 min.

Esant nepalankiai
epidemiologinei situacijai
»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 Itr. vandens)

Einamasis patalpy ir
aplinkos daikty
valymas atlickamas du
kartus dienoje.
UzsiterSus — nedelsiant

Atliekamas §luostymo, plovimo
budais.
Daugiau informacijos DI 9

Slaugos
personalas,
valytojai

PAGRINDINIS PATALPU
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

| J—

,,Beta Guard Neu*
1% - 60 min.

Esant nepalankiai
epidemiologinei situacijai
»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 Itr. vandens)

Virtuvéleje,
proceduriniame ne
rec¢iau kaip 2 k./mén.

Svariy, nesvariy
skalbiniy, med. atlieky
patalpose ne re¢iau
kaip 1 k./mén.

Kity patalpy 1 k. per
ketvirtj.

Atliekamas $luostymo, plovimo
budais.
Daugiau informacijos DI 9

Slaugos
personalas,
valytojai

BAIGIAMASIS PATALPU
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

| o —

Ny
N

,,Beta Guard Neu*
0,5 % - 5 min.
1% - 60 min.

Esant nepalankiai
epidemiologinei situacijai ir
CI. Difficile
»Chlor-Clean*

0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 ltr. vandens)

»Glosair 400 Cartidge*
su STERINIS aparatu

Izoliacinése palatose,
nustacius
uzkreciamosios ligos
atvejj, pacientui
iSvykus

Atlickamas §luostymo, plovimo
budais. Patalpa védinama.

Prireikus nuvalyty pavirsiy
aerozoliné dezinfekcija,
naudojant automatinius

purskiklius (generatorius).

Daugiau informacijos DI 9

Slaugos
personalas,
valytojai

MINKSTAS INVENTORIUS
(pvz: pagalvés, antklodeés ir kt.)

Dezinfekcija vandens garais

I3rasius pacienta,
suterus — nedelsiant

Pristatyti j dezinfekcijos
kamera
Daugiau informacijos DI 5

SKALBINIAI
(pvz: darbo drabuziai, pacienty
drabuziai ir kt.)

Skalbimas skalbykloje

Panaudojus/pacienty —
kas 7 d./suterSus
nedelsiant

Rusiuoti jy susidarymo vietoje,

rinkti j tam skirtas, pazymétas
talpas ir perduoti j skalbykla
Daugiau informacijos DI 5

Ukio reikaly
tvarkytojai

VALYMO IR MEDICININIU
ATLIEKUY INVENTORIUS
(pvz: daugkartinio naudojimo
Sluostés, $luoty apmovai, kibirai
irkt)

,,Beta Guard Neu*
1% - 60 min.

Esant nepalankiai
epidemiologinci situacijai ir
Cl. Difficile
»Chlor-Clean*

0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 Itr. vandens)

Kasdien po
panaudojimo

Dezinfekuoti, mirkant
dezinfekciniame tirpale,
skalauti vandeniu, dziovinti
arba skalbti skalbimo ma3inoje
arba perduoti skalbimui j
skalbykla. Valymo inventoriy
laikyti sausai.

WC patalpos naudojamas
atskiras, pazenklintas
valymo/dezinfekcijos
inventorius

Slaugos
personalas,
ukio reikaly
tvarkytojai,

valytojai.

Parengé:
Infekcijy kontrolés skyriaus vadovo pavaduotoja
Toma Beresneviciené

Infekcijy kontrolés vyriausioji specialisté

Kotryna [Iminien¢

Tvirtina:

*[$sirasant priemones i$ vaistinés biitina atsizvelgti j skyriuje turimus dezinfekcines priemones bei laikiklius.

Infekcijuy kontrolés skyriaus vado
Rita Butylkina 2024-09-17
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