V3] Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés
Vidaus ligy diagnostikos skyriaus
Higienos ir dezinfekcijos planas

ar skystas muilas

vizualiai suterus,
pasinaudojus tualetu

5 S 5 PRIEMONE PROCEDUROS N ; T
DEZINFEKCIJOS OBJEKTAS KONCENTRACIJA* PERIODISKUMAS DEZINFEKCIJOS BUDAS VYKDYTOJAS
UzZpilama ant ranky skysto
Pries ir po darbo muilo, po to plaunama vésiu
HIGIENINIS RANKU »wSM-13% P > tekanciu vandeniu.

Nusisausinama vienkartiniu
rank$luosciu.
Daugiau informacijos DI 3

Visas personalas

PLOVIMAS
Higienine
RANKU
DEZINFEKCIJA
Chirurginé

»Vitasept P

Pries ir po kontakto su

pacientais, pries ir po
procedury, prie§
uZsimaunant ir

nusimovus pir§tines

Svarias sausas rankas jtrinti
3 ml tirpalo, ekspozicija— 30 s.
Daugiau informacijos DI 3

Visas personalas

Chirurging ranky
dezinfekcija butina
atlikti pries operacijas

ir kitas chirurgines
invazines procediras

Svarias sausas rankas iki
alkuaniy 2 kartus jtrinti tirpalu.
Ekspozicija po 1,5 min.
Daugiau informacijos DI 3

Medicininis,
slaugos personalas

PACIENTO ODOS

J] /‘ PARUOSIMAS

Antiseptinés odos servetélés
arba ,,Vitasept H*
(bespalvis: 15-90 sek.)
arba
»Vitasept color*
(spalvotas: 60-90 sek.)

Prie3 kiekvieng
procedura

Apipurksti oda arba nuvalyti
priemone sudrékintu steriliu
vienkartiniu tvarst&iu

Medicininis,
slaugos personalas

Esant nepalankiai
epidemiologinei situacijai
»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.

(1 tabl.-1 Itr. vandens)

»Beta Guard Neu*
0,5 % - 5 min.
1 % - 60 min.
arba prauostas naudojimui: . s
.Bacticid AF* Slaugo; priemones pamerl\tl i
30-120 sek _dfaszekuOJ_ar?!; tipaly.
servetélés. I8laikius ekspozicija, nuska.lautl
Cy SLAUGOS PRIEMONES Chemisept wipes MD* Po kiekvieno geriamu vandeniu, i$dziovinti. Slaugos
=" ” 38 sekp panaudojimo Laikyti sausai. Greitai pavirsiy personalas

dezinfekcijai pavirdius nuvalyti
servetéle arba nupurksti su
dezinfekcijai skirtu tirpalu

PAVIRSIAI IR MEDICINOS
PRIEMONES (PRIETAISAI)
NEUZTERSTI BIOLOGINIAIS
SKYSCIAIS IR ATSPARUS
ALKOHOLIUI

»Beta Guard Neu*
0,5 % - 5 min.
1 % - 60 min.
arba prauo3tas naudojimui:
,Bacticid AF*
30-120 sek.
servetelés
»Chemisept wipes MD*
30 sek.

Po kiekvieno paciento

Valyti dezinfekuojanciu tirpalu.
Greitai pavirsiy dezinfekcijai
pavirSius nuvalyti servetéle
arba nupurksti su dezinfekcijai
skirtu tirpalu, palikti i§dZiuti.
Visi pavirsiai turi bati gerai
sudrékinti, nenutrinti sausai

Medicininis,
slaugos personalas

MEDICINOS PRIEMONIY
(PRIETAISY) PAVIRSIAI
JAUTRUS ALKOHOLIUI

»Sani Cloth AF Universal*

Po kiekvieno

Valyti dezinfekuojangiu tirpalu
medicinos priemoniy

Medicininis,

valomos - uzpilti
dezinfekcijos
valomuoju tirpalu

(pvz. ultragarso aparato, 1 -2 min. panaudojimo (pnelalSLgl?Sxi/lir:(;;?usl?rvetele. slaugos personalas
kardiografo davikliai ir kt.) P
Slaugqs ) ,,Sterlls Se‘:;i::,'p c8 Sla_lugapt, perk.élus ar
papl'-lgmomll;y:; »Chlor-Clean* K l.Sraﬁlustpfi(;{ertlqul Greitai pavirsiy ir medicinos
virdiy valymas - <uriam patvirtinta CI. : : ot P
N i e 0,1% — 15 min S priemoniy (prietaisy) pavirsiy PP
ESANT ir dezinfekcija (1 tab. — 1 lir.vandens) Difficile infekcija dezinfekcijai, pavirsius nuvalyti Meg‘;&zglsls "
%'ml CL. Medici servetéle. Pavirsiy valymas ir erso:alas
DIFFICILE — dezinfekcija darbiniu tirpalu pvalymjas’
? lri:t;s"; wSterisept Wipes* Po kiekvieno atlickama $luostymo, plovimo
p 4 15 min. panaudojimo budais
valymas ir
dezinfekcija
Pristatoma | sterilizacing arba
Po kiekvieno pamerkiama j tirpalg. Po
panaudojimo ekspozicijos, skalaujami
; " geriamu vandeniu ir atiduodami
RANKINIS MEDICINOS O,,DDN9 : Jei po panaudojimo i sterilizacing, uZdaroje tam Slaugos
-=-<3 PRIEMONIU (PRIETAISU) 2%-60 min. per 3 valandas nebus skirtoje talpoje, tolesniam personalas
VALYMAS IR DEZINFEKCIJA 5 %— 15 min. >

mechanizuotam medicinos
priemoniy (prietaisy) valymui
ir dezinfekcijai.

Daugiau informacijos DI 6

*I$sirasant priemones i$ vaistinés biitina atsizvelgti j skyriuje turimus dezinfekcines priemones bei laikiklius.
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PRIEMONE PROCEDUROS - ;
DEZINFEKCIJOS OBJEKTAS KONCENTRACIJA* PERIODISKUMAS DEZINFEKCIJOS BUDAS VYKDYTOJAS
Pramoninés gamybos
valikliai (plovikliai) Rankinis indy plovimas
: oo Pasalinus maisto likugius
Dezinfek >
», e cual“ plauti po tekanciu 50°C
Chlor-Clean - : i o ..
0.1 %— 15 min vandeniu, naudojant ploviklj. Maisto iSdavéja,
VIRTUVES INDAI, [RANKIAI a 1al; —11tr. vandens) Po kiekvieno Nuskalaujami po tekan&iu maisto gabentoja,
IR INVENTORIUS ' arba panaudojimo vandeniu. pagalbinis
,.Beta Guard Neu* Mechqninis il.l{II[ p.lov‘i'mas darbuotojas
1 % - 60 min. Pa3alinus maisto likucius,
ealeait ; lauti indy plovimo mas$inoje
(po dezinfekcijos gerai p P arallie
nuskalauti geriamuoju (>70°C), isdziovinti
vandeniu)
Uzberti ant i3siliejusiy skys¢iuy,
palaukus kelias minutes,
Skystius absorbuojanti Nedelsiant i3siliejus susemti ir iSmesti j infekuoty Slaugos
quﬂ&i BIOLOGINIAI SKYSCIAI plosi aa ¢ mul’és) biologiniams medicininiy atlieky talpa ersofalas
82 (g skysciams (3iuksliadéze). Pavirsiy P
dezinfekuoti. Daugiau
informacijos DI 9.
Pramoninés gamybos
valikliai (plovikliai)
arba
,,Bgt;i S“asrilicu“ Einamasis patalpy ir
b-5mi . : . .
3 - aplinkos daikty Atliekamas Sluostymo, plovimo Slaugos
EI,‘ 7 l. v AE{(%A%?SIISDE?ILAI\?EPK%I A 1% - 60 min. valymas atlickamas du budais. personalas,
I/l: 2\ 2 Esant nepalankiai i };anus dienoje.‘ Daugiau informacijos DI 9 valytojai
epidemiologinei situacijai UzsiterSus — nedelsiant
»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.
(1 tabl.-1 Itr. vandens)
Virtuvélgje,
»Beta Guard Neu* p‘rpced'uf'iniar'nc ne
1% - 60 min. re¢iau kaip 2 k./mén.
1] PAGRINDINIS PATALPU Esant nepalankiai Sv_afiq, neﬁvaril} Atliekamas §l.uost.ymo, plovimo Slaugos
| o m . S e - skalbiniy, med. atlieky budais. personalas,
7711\ VALYMAS IR DEZINFEKCUJA epidemiologinei situacijai & I .. )
77 Chlor-Clean* patalpose ne reciau Daugiau informacijos DI 9 valytojai
0,1% -15 min. kaip 1 k./mén.
(1 tabl.-1 Itr. vandens) Kity patalpy 1 k. per
ketvirtj.
wBeta Guard Neu*
0,5 % -5 min.
1% - 60 min. Atliekamas $luostymo, plovimo
Esant nepalankiai Izoliacinése palatose, budais. Patalpa védinama.
ElJ BAIGIAMASIS PATALPY | CPidemiclogictstuacialir |- nustatius | prireikus nuvalyty pavirsiy ;‘S‘:;ga‘;zs
7711\ VALYMAS IR DEZINFEKCIJA oy @ s . aerozoliné dezinfekcija, P R
YA »Chlor-Clean atvejj, pacientui valytojai

0,1% -15 min.
(1 tabl.-1 Itr. vandens)

»Glosair 400 Cartidge*
su STERINIS aparatu

i3vykus

naudojant automatinius
purkiklius (generatorius).
Daugiau informacijos DI 9

MINKSTAS INVENTORIUS
(pvz: pagalves, antklodés ir kt.)

Dezinfekcija vandens garais

I§rasius pacienta,
suterius — nedelsiant

Pristatyti j dezinfekcijos
kamera
Daugiau informacijos DI 5

Rusiuoti jy susidarymo vietoje,

Ukio reikaly

,»Chlor-Clean*
0,1% -15 min.
(1 tabl.-1 Itr. vandens)

WC patalpos naudojamas
atskiras, pazenklintas
valymo/dezinfekcijos

inventorius

SKALBINIAI Panaudojus/pacienty — sttt dlkitas, paBvmiias tvarkytojai
(pvz: darbo drabuziai, pacienty Skalbimas skalbykloje kas 7 d./suterSus I ! 5, p. Y "
drabuziai ir kt.) nedelsiant 12 pasie p_erduotl ! §_ka|byqu
: Daugiau informacijos DI 5
Dezinfekuoti, mirkant
,»Beta Guard Neu* dezinfekciniame tirpale,
VALYMO IR MEDICININIU 1% - 60 min. skalauti vandeniu, dziovinti o —
ATLIEKU INVENTORIUS arba skalbti skalbimo ma3inoje Dl
LIERH INVE . Esant nepalankiai o arba perduoti skalbimui j e
(pvz.' daugkartinio nau_do_unp ) epidemiologinei situacijai ir l\asdlen‘ po skalbyklg, Valymo inventoriy ukio rell\.al_q
Sluostés. Sluoty apmovai, Kibirai P panaudojimo s ; tvarkytojai,
. Cl. Difficile laikyti sausai. S
irkt.) valytojai.

Parengé:
Infekeijy kontrolés skyriaus vadovo pavaduotoja
Toma Beresneviciené

Infekciju kontrolés vyriausioji specialisté

Kotryna Ilminiené

Tvirtina:

*[§sirasant priemones i$ vaistinés bittina atsizvelgti j skyriuje turimus dezinfekcines priemones bei laikiklius.
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