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1. PASKIRTIS IR TAIKYMO SRITIS

Sios darbo instrukcijos paskirtis — uztikrinti tinkamg VieSosios jstaigos Lietuvos
sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés (toliau — Ligoninés) strukturiniy padaliniy
aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirsiy valymo ir dezinfekcijos kokybe ir kontrole. Sia
darbo instrukcija naudosis Ligoninés darbuotojai, organizuojantys ir vykdantys patalpy ir jose
esanciy daikty bei jrangos pavirsiy valyma ir dezinfekcijos darbus.

2. TERMINAI, APIBREZTYS IR SANTRUMPOS

2.1. Aerozoliné dezinfekcija — dezinfekcijos biidas, kai dezinfekciné medziaga |
aplinkg paskleidziama smulkiais aerozolio laSeliais (ruku), naudojant automatinius arba pusiau
automatinius purskiklius, uztikrinant tolygy patalpos pavir$iy padengima.

2.2. Biocidas — veikliosios medziagos ir (ar) preparatai, skirti sunaikinti, sulaikyti,
nukenksminti, iSvengti poveikio arba kitokiu biidu kontroliuoti arba kitaip kontroliuoti
kenksmingus organizmus cheminémis arba biologinémis priemonémis.

2.3. Baigiamasis patalpy valymas ir dezinfekcija — patalpy, kuriose gydomi pacientai,
sergantys uzkreCiamosiomis ligomis ar jtariami sergant uzkreCiamosiomis ligomis, ir jose
esanciy daikty bei jrangos valymas ir dezinfekcija, pacientams i§vykus.

2.4. Dezinfekcija — visuma cheminiy ir fiziniy priemoniy daugeliui mikroorganizmy
arba visiems jiems, iSskyrus bakterijy sporas (jei nenurodyta kitaip), sunaikinti aplinkoje.

2.5. Dezinfekcinis valymo tirpalas — pagal dezinfekcinés valymo priemonés gamintojo
nurodymus sveikatos prieziliros jstaigoje gaminamas tirpalas su cheminés dezinfekcijos
medZziagos priedu, skirtas valyti ir dezinfekuoti vienu metu.

2.6. Einamasis patalpy valymas ir dezinfekcija — kasdienis patalpy ir jose esanciy
daikty ir jrangos pavir$iy valymas ir dezinfekcija siekiant apriboti ligy sukélejy plitima tiriant,
gydant ir slaugant pacienta.

2.7. Ekskretai — zmogaus iSskiriami medziagy apykaitos produktai ($lapimas, iSmatos
ir kt.).

2.8. Pagrindinis patalpy valymas ir dezinfekcija — visy patalpy ir jose esanciy daikty
bei jrangos pavirsiy valymas ir dezinfekcija higienos ir dezinfekcijos plane nustatytu laiku.

2.9. Ppm - istirpusios medziagos (dujy ore arba cheminés medziagos skystyje)
koncentracija, kuri matuojama mases dalimis milijone (1 dalis medziagos milijone daliy tirpiklio
— 1 ppm).

2.10. Valymas — terSaly Salinimas vandeniu ir valymo priemonémis.

2.11. Valymo priemoné¢ — vandenyje tirpi priemon¢ terSalams Salinti.

2.12. Vidutinio lygio cheminé dezinfekcija — priemoniy visuma daugeliui bakterijy
(i8skyrus jy sporas), tuberkuliozés mikobakterijy, virusy ir grybeliy sunaikinti aplinkoje cheminémis
priemonémis, taikoma pavirSiams be matomo kraujo ar kiino skys¢iy uzter§imo.

2.13. Vyresnysis slaugytojas — vyresnysis slaugytojas, vyresnysis slaugytojas-
administratorius, vyresnysis akuseris, vyresnysis technologas ir kt.

3. ATSAKOMYBE

3.1. Infekcijy kontrolés skyriaus vadovas, infekcijy kontrolés skyriaus vadovo
pavaduotojas, infekcijy kontrolés vyriausiasis specialistas, infekcijy kontrolés specialistas atsako
uz darbo instrukcijos rengimg ir perzitr¢jima, Sios darbo instrukcijos nustatyty reikalavimy
vykdymo kontrole.

3.2. Uz Ligoninés struktiiriniy padaliniy patalpy, jose esanciy daikty ir jrangos pavirSiy

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treciosioms Salims, iSskyrus teisés
akty nustatytus atvejus.
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valymo ir dezinfekcijos kontrolés vykdyma atsakingi vyresnieji slaugytojai ar kiti paskirti uz
skyriy atsakingi darbuotojai.

3.3.Uz aplinkos pavirSiy valymo ir dezinfekcijos kokybe atsakingi Ligoninés
darbuotojai, vykdantys patalpy, jose esanciy daikty ir jrangos pavir$iy valymo bei dezinfekcijos
darbus.

3.4. Uz informacijos teikimg ir ataskaity pateikimg atsakingi generalinio direktoriaus
isakymu paskirti asmenys generalinio direktoriaus asmenys.

4. APRASYMAS

4.1. Bendrieji reikalavimai

4.1.1.Ligoninés aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy, kurie néra medicinos priemonés
(toliau — jrenginiai)) pavirsiai turi biiti Svaras (be akivaizdziai matomy uztersimy: dulkiy, valymo
ar dezinfekciniy medziagy likuc¢iy, kraujo ir kiino skysciy, ekskrety Zymiy ir pan.), lengvai
valomi ir dezinfekuojami, atspartis valymo ir dezinfekcijos priemonéms.

4.1.2.Ligoninéje atliekamas einamasis, pagrindinis ir baigiamasis patalpy valymas ir
dezinfekcija (Zr. Priedas 1).

4.1.3. Aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSiy valymas arba valymas ir dezinfekcija
turi biiti atliekami vadovaujantis higienos ir dezinfekcijos planu.

4.1.4.Kiekvienas skyrius turi individualy Infekcijy kontrolés skyriaus vadovo patvirtintg
,Higienos ir dezinfekcijos plang“ (zr. F 350 -2025).

4.1.5. Aplinkos (patalpy, daikty, irenginiy) pavirSiy dezinfekcijai turi biiti naudojami
Biocidiniy produkty autorizacijos taisykliy, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2002 m. rugpjucio 14 d. jsakymu Nr. 421 ,,D¢l Biocidiniy produkty autorizacijos taisykliy
patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija), nustatyta tvarka autorizuoti ir registruoti biocidai.

4.1.6. PavirSiams skirtg dezinfekcinj valymo tirpalg reikia ruosti kasdien arba tuoj pat prie§
dezinfekcija, vadovaujantis gamintojo instrukcija. Gaminant ir naudojant tirpalg, bitina dévéti
cheminéms medziagoms atsparias pirStines ir vadovautis saugos duomeny lapuose nurodyta
informacija. Skystas priemones reikia dozuoti naudojant dozavimo matuokl¢ arba pompa. Ant
pagaminto dezinfekcinio valymo tirpalo talpos turi buti nurodyta paskirtis, tirpalo pavadinimas,
koncentracija, ekspozicija, pagaminimo data ir laikas.

4.1.7. Pirmiausia atliekamas valymas (mechaninis neSvarumy pasalinimas), po to atlickama
dezinfekcija. Dezinfekcija neefektyvi ant neSvaraus pavirsiaus.

4.1.8. Nuvalyty pavir§iy aerozolin¢ dezinfekcija gali biiti naudojama kaip papildoma
dezinfekcijos priemoné.

4.1.9. Atlikus aplinkos pavirsiy valymg ir dezinfekcijg patalpos turi biiti védinamos.

4.1.10. Aplinkos daikty, jrenginiy pavirsiai, kurie atliekant procediiras terSiami krauju ir
(ar) kiino skysciais ir (ar) lieCiami rankomis ar pir§tinémis (pvz., kompiuterio klaviatiira,
prietaisy lempy jungikliai), turi buti valomi ir dezinfekuojami po kiekvienos procediiros arba,
norint iSvengti valymo ir dezinfekavimo po kiekvienos procediiros, galima juos dengti
vienkartiniais neperS§lampamais dangalais. Panaudoti dangalai kei¢iami po kiekvieno paciento.

4.1.11. Zaislai turi bati individualds arba valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno
naudojimo. Minksti Zaislai (i§skyrus individualius) Ligoninéje nenaudojami. Zaislus, skirtus
liestis su vaiky burna, po dezinfekcijos biitina skalauti vandeniu.

4.1.12. Darbuotojai, ruoSiantys dezinfekcijos tirpalus, atliekantys aplinkos pavirSiy
valyma ir dezinfekcija, turi naudotis asmeninémis apsauginémis priemonémis bei laikytis

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treciosioms Salims, iSskyrus teisés
akty nustatytus atvejus.
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valymo ir dezinfekcijos preparaty saugos duomeny lapuose nurodyty saugos ir sveikatos
taisykliy reikalavimy.

4.1.13. Darbuotojai atliekantys aplinkos pavirSiy (sieny, grindy ir kt.) valyma ir
dezinfekcija privalo biti iSklaus¢ higienos jgiidziy mokymo programg (HB — 2 val. ir H11 — 6
val.), vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d.
jsakymu Nr. V-69 ,,D¢l Privalomojo higienos jgiidziy mokymo programos, mokymo programy
kody ir mokymo periodiSkumo patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija), nustatyta tvarka.

4.2. Aplinkos (patalpu, daikty, jrenginiy) pavirsiy valymo / dezinfekcijos taisyklés:

4.2.1. Grindy valymas / dezinfekcija:

4.2.1.1. Dezinfekcijos valomasis tirpalas po kiekvienos patalpos grindy valymo ir
dezinfekcijos kei¢iamas arba naudojami du kibirai (vienas kibiras — dezinfekcijos valomajam
tirpalui, kitas — vandeniui; keiciant dezinfekcijos valomajj tirpala, kei¢iamas ir vanduo).

4.2.1.2. Patalpose, kuriose yra ypa¢ didel¢ infekcijos rizika pacientui ir personalui
(operacinése, intensyvios terapijos ir reanimacijos skyriuose, izoliavimo, gimdymo ir dializés
palatose), ir tualetuose Sluoty apmovai, dezinfekcinis valymo tirpalas ir vanduo keiiami po
vienos patalpos valymo / dezinfekcijos.

4.2.1.3. Sluoty apmovai bei dezinfekcinis valymo tirpalas kei¢iami tuoj pat po kraujo ir
(ar) kiino skysc¢iy, ekskrety valymo / dezinfekcijos.

4.2.2.  Aplinkos daikty, jrenginiy pavirSiy valymas / dezinfekcija:

4.2.2.1. Patalpose, kuriose yra ypa¢ didel¢ infekcijos rizika pacientui ir personalui
(operacinése, intensyvios terapijos ir reanimacijos, izoliavimo palatose), Sluostés, dezinfekcijos
valomasis tirpalas ir vanduo kei¢iami po vienos patalpos valymo / dezinfekcijos.

4.2.2.2. Sluostés bei dezinfekcijos valomasis tirpalas kei¢iami tuoj pat po kraujo ir (ar)
ktino skysciy, ekskrety valymo / dezinfekcijos.

4.2.2.3. Tualetams valyti, dezinfekuoti turi biiti atskiras pazenklintas valymo/
dezinfekcijos inventorius.

4.2.2.4. Sluostés ir §luoty apmovai gali biiti vienkartiniai ar daugkartinio naudojimos;
panaudotos daugkartinio naudojimo S$luostés ir Sluoty apmovai plaunami ir po to mirkomi
dezinfekciniame valymo tirpale arba skalbiami (dezinfekuojami) Siluminiu arba Siluminiu-
cheminiu biidu skalbimo masSinoje ir dziovinami.

4.2.2.5. Aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSiy valymo / dezinfekcijos inventorius,
priemonés turi biiti latkomos tam skirtoje patalpoje (zonoje) ir (ar) spintoje.

4.2.2.6. Valymo inventorius turi biiti atskirtas pagal paskirtj (Svarioms, mazai
uzterStoms ir ne$varioms patalpoms) ir aiSkiai pazymétas spalvomis arba kitais Zymenimis.

4.2.2.7. Atliekant valymg ir dezinfekcijg, turi buti grieZtai laikomasi dezinfekciniy
tirpaly koncentracijos ir ekspozicijos trukmes, nurodytos gamintojo instrukcijose.

4.3. Biologiniais skysc¢iais uZtersty pavirsiy valymas ir dezinfekcija:

4.3.1. Pavir$ius, ant kurio i$sipyl¢ ar iSsitaSké maZzas kraujo ir (ar) kiino skyscio, ekskreto
kiekis, nusluostomas vienkartine skystj sugeriancia servetéle, po to pavirsius §luostomas valymo
priemonés tirpalu ir dezinfekuojamas aktyviojo chloro arba kitu vidutinio lygio cheminés
dezinfekcijos preparatu, skirtu pavirSiy dezinfekcijai, pagal gamintojy naudojimo instrukcijas.

4.3.2. Pavir$ius, ant kurio i$sipylé ar iSsitaské didelis kraujo ir (ar) kiino skyscio, ekskreto
kiekis, dezinfekuojamas uZpilant skystj sugerian¢iomis granulémis arba, per uzdéta skystj
sugeriancig servetelg, drékinamas (uzpilamas) 1 proc. (10000 ppm) aktyviojo chloro dezinfekcijos

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treciosioms Salims, iSskyrus teisés
akty nustatytus atvejus.
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tirpalu. PavirSius, paSalinus terSalus, valomas valymo priemoneés tirpale sudrékinta vienkartine
popierine ar audeklo servetéle.

4.4. Einamasis patalpy valymas, dezinfekcija:

4.4.1.Kasdienis patalpy ir jose esanc¢iy daikty ir jrangos pavirSiy valymas ir dezinfekcija
yra atliekamas du kartus dienoje.

4.4.2.Einamasis aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavir$iy valomas ir dezinfekcija
atliekami tuoj pat, kai tik uzterSiami krauju ir (ar) kiino skysciais, ekskretais. Daznai lieiami
rankomis aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSiai valomi arba valomi ir dezinfekuojami
kelis kartus per dieng ir dazniau.

4.4.2.1. NeSvariy skalbiniy laikymo patalpy pavirSiai, kurie lieciasi su neSvariais
skalbiniais, valomi ir dezinfekuojami i§ karto po kiekvieno neSvariy skalbiniy tvarkymo.

4.4.2.2. Medicininiy atlieky saugykly pavirSiai, kurie lieciasi su pakuotémis, valomi,
dezinfekuojami i§ karto po kiekvieno medicininiy atlieky tvarkymo.

4.4.3. Einamasis patalpy valymas ir dezinfekcija atliekami §luostymo, plovimo biidais.

4.4.4.Einamasis patalpy valymas arba valymas ir dezinfekcija atliekamas Sia tvarka:
pradedamas nuo Svariausiy patalpy ir uzbaigiamas neSvariausiose patalpose (tualetuose), valomi
arba valomi ir dezinfekuojami baldai, jrenginiai, aplinkos daikty pavirSiai, baigiama grindimis.

4.4.5. Purskiamieji pramoninés gamybos alkoholiniy koncentraty aerozoliai bei Kkiti
aerozoliai gali biiti naudojami tik nedideliy ploty pavir$iy, neuzterSty krauju ir (ar) kiino skys¢iais,
ekskretais, greitai dezinfekcijai pagal gamintojy naudojimo instrukcijas.

4.4.6. Aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSiai valomi S§iltu vandeniu ir pramoninés
gamybos valymo priemonémis, jy tirpalais, paruostais pagal jy gamintojy naudojimo instrukcijas.
Draudziama pavirSius valyti skalbikliais.

4.5. Pagrindinis patalpy valymas, dezinfekcija:

4.5.1. Pagrindinis aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSiy valymas ir dezinfekcija
atliekamas higienos ir dezinfekcijos plane numatytu laiku.

4.5.2. Pagrindinio palaty valymo ir dezinfekcijos metu neturi buti pacienty.

4.5.3. Pagrindinis patalpy valymas ir dezinfekcija atliekami §ia tvarka: pradedamas nuo
Svariausiy patalpy ir uzbaigiamas neSvariausiose patalpose (neSvariy daikty sandéliuose,
tualetuose), atitraukiami baldai, jrengimai, visy aplinkos daikty pavir§iai valomi ir
dezinfekuojami pradedant nuo virSaus ir einant iki apacios, baigiama grindimis.

4.5.4. Pagrindinis patalpy valymo ir dezinfekcijos periodiskumas pateiktas 1 schemoje.

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treciosioms Salims, iSskyrus teisés
akty nustatytus atvejus.
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1 schema
Pagrindinio patalpy valymo ir dezinfekcijos periodiSkumas

1. Skyriaus procediiriniame,
tvarstomajame, operacinéje, * Ne reciau kaip du kartus per ménes;.
gimdykloje, virtuveléje

2. Patalpoje, kurioje * Ne reciau kaip vieng karta per ménesj arba pagal
atliekama paciento apzitra poreikj.

3. Laboratorijoje * Ne reciau kaip vieng karta per ménes;.
4. Palatose * Ne reciau kaip vieng karta per ketvirt;.

5. Svariy / ne$variy skalbiniy

patalpose * Ne reciau kaip vieng karta per ménesj.

6.  Medicininiy  atlieky

saugyklose * Ne reciau kaip vieng karta per ménesj.

7. Pagalbinése, dusy, tualety

ir kitose patalpose * Ne reciau kaip vieng karta per ketvirt;.

4.5.5. Pagrindinio patalpy valymo ir dezinfekcijos atlikimo data ir laikas registruojami
,,Pagrindinio patalpy valymo ir dezinfekcijos registre (zr. F 233 -2025).

4.6. Baigiamasis patalpy valymas, dezinfekcija:
4.6.1. Baigiamasis patalpy valymas ir dezinfekcija atlickamas pacientui iSvykus arba
perkélus i kitg jstaiga, skyriy.

Be generalinio direktoriaus zinios §is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos tre¢iosioms Salims, iSskyrus teisés
akty nustatytus atvejus.
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4.6.2. Transporto priemonés baigiamasis valymas atlickamas pervezus pacients.

4.6.3. Baigiamasis patalpy valymas, dezinfekcija atlieckami Sluostymo, plovimo biidais
arba atliekama nuvalyty pavirsiy aerozolin¢ dezinfekcija, naudojant automatinius vandenilio
peroksido purskiklius (generatorius).

4.6.4. Visy aplinkos daikty pavirSiai valomi ir dezinfekuojami pradedant nuo virSaus ir
einant iki apacios, baigiama grindimis.

4.6.5. Baigiamasis patalpy, kuriuose gydomi pacientai, sergantys uZzkre¢iamosiomis
ligomis arba jtariami, kad jomis serga, ir jose esan¢iy daikty bei jrangos valymas ir dezinfekcija
ir, jei reikia, baigiamoji dezinfekcija, vadovaujantis DI 7 ,,Pacienty izoliavimo darbo instrukcija“
(aktualus leidimas), atlickamas pacientui iSvykus arba perkélus j kita jstaiga, skyriy, palata.

4.6.6.Cheminés dezinfekcijos priemonés parenkamos pagal veikliyjy medziagy
efektyvuma uzkreCiamyjy ligy sukélé¢jams ir naudojamos pagal gamintojy pateiktas
rekomendacijas.

4.6.7. Transporto priemoniy, kuriomis buvo perveztas pacientas arba asmuo, jtariamas
sergant uzkreciamagja liga, baigiamasis valymas ir dezinfekcija, dezinsekcija atliekami pagal
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. lapkri¢io 6 d. jsakymo Nr.V-902
»danitarinio transporto, kuriuo pervezami ligoniai ir asmenys, jtariami, kad serga
uzkreCiamosiomis ligomis, valymo, dezinfekcijos, dezinsekcijos tvarkos apraso®, Ligoninés
,» Transporto valymo ir dezinfekcijos tvarkos apraso* TA 74 (aktualus leidimas) reikalavimus.

4.7. Aplinkos pavirsiy valymo ir dezinfekcijos kontrolé:

4.7.1.Infekcijy kontrolés skyriaus specialistai vieng karta metuose, arba, esant poreikiui,
bet ne refiau nei vieng karta metuose, Ligoninés operacinése, procediiriniuose, tvarstomuosiuose
kabinetuose, virtuvelése, Svariy ir neSvariy skalbiniy patalpose, gali vykdyti pavir§iy valymo
kontroleg.

4.7.2. Pries atliekant pagrindinj patalpy valyma, ant valomy lygiy pavirSiy (ranksluostiniy,
muilo ir antiseptiko dozatoriy, medicinos priemoniy staliuky, steriliy priemoniy laikymo spinty,
medicininés jrangos ir kt.) infekcijy kontrolés skyriaus specialistas sudeda kontrolinius
(nematomus) spaudus.

4.7.3. Atlikus pagrindinj patalpy valyma, su tam skirtu ultravioletiniu S$viesos
prozektoriumi, infekcijy kontrolés skyriaus specialistai jvertina ar valant pavirsius kokybiskai buvo
nuvalyti kontroliniai spaudai.

4.7.4. Jeigu nukreipus prozektoriaus Sviesa i spaudu pazymétg vietg, uzrasas néra matomas
— pazyméto pavirSiaus vietos valymas laikomas tinkamu.

4.7.5. Aplinkos pavirSiy valymo ir dezinfekcijos kontrolés rezultatai: sudéty/nenuvalyty
antspaudy skaicius, dulkés, neSvarumai, atliktas bakteriologinis tyrimas ir kita yra registruojami
,»Aplinkos pavirsiy valymo ir dezinfekcijos kontrolés registre™ (zr. F 244 -2025).

5. NUORODOS

5.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymas Nr.
V-946 ,.Dél Lietuvos higienos normos HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos prieziliros jstaigos:
infekcijy kontrolés reikalavimai® patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija).

5.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjucio 14 d. jsakymu Nr.
421 ,,D¢l Biocidiniy produkty autorizacijos taisykliy patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija).

5.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. balandzio 23 d. jsakymu Nr.
186 ,,Dé¢l Sveikatos priezitiros jstaigy darbuotojy asmeniniy apsauginiy priemoniy, dévimy teikiant

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treciosioms Salims, iSskyrus teisés
akty nustatytus atvejus.
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paslaugas sergantiems ypa¢ pavojingomis uzkreiamosiomis ligomis, saraso ir naudojimosi jomis
taisykliy patvirtinimo* (galiojanti suvestin¢ redakcija).

5.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. lapkri¢io 6 d. isakymu
Nr.V-902 ,,Sanitarinio transporto, kuriuo perveZzami j asmens sveikatos prieziiiros jstaigas ligoniai
arba asmenys, jtariami, kad serga uzkreciamosiomis ligomis valymo, dezinfekcijos, dezinsekcijos
tvarkos aprasas® patvirtinimo (galiojanti suvestiné redakcija).

5.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymu
Nr. V-69 ,D¢l Privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgudziy, alkoholio, narkotiniy ir
psichotropiniy ar kity psichika veikianciy medziagy vartojimo poveikio Zmogaus sveikatai
mokymy ir atestavimo tvarkos apraSo ir Asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios
pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos sri¢iy saraSo, mokymo programy kody ir mokymo
periodiskumo patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija).

5.6. Viesosios jstaigos Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés generalinio
direktoriaus 2020 m. rugs¢jo 8 d. jsakymas Nr. 1V-825 ,, D¢l VieSosios jstaigos Lietuvos
sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés transporto valymo ir dezinfekcijos tvarkos*
patvirtinimo (TA 74-2020, leidimas Nr. 1).

6. PASKIRSTYMAS

Sios darbo instrukcijos originalas saugomas Dokumenty valdymo skyriuje. Skenuotas
dokumentas patalpinamas Dokumenty valdymo sistemoje, rinkmenoje ,,Kokybés vadybos
sistemos dokumentai* ir Ligoninés intranete Infekcijy kontrolés skyriaus polapyje.

7. PRIEDAI
1 priedas. Patalpy valymo ir dezinfekcijos schema.
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1 priedas

PATALPU VALYMO IR DEZINFEKCIJOS SCHEMA

Einamasis patalpy
valymas ir dezinfekcija

Pagrindinis patalpy
valymas ir dezinfekcija

Baigiamasis patalpy
valymas ir dezinfekcija

( )

*Kasdieninis patalpy ir jose
esanciy daikty ir jrangos
pavir$iy valymas ir
dezinfekcija 2 k/d.
(procedury. tvarstomojo
kabinetuose ir kt.).

( N

eAtliekami tuoj pat. kai tik
uzterSiami krauju ir (ar)
kuno skysciais. ekskretais.
*Ivairlis pavirsiai i§ karto po
panaudojimo: dury
rankenos, transportavimo
vezimeéliai. Siuksliadézes,

*Atliekami $luostymo,
plovimo budais. Pirmiausia
neSvarumy pasalinimas -
po to dezinfekcija.
*Valymas nuo §variy link
nesvariu.

. J

r A
*Higienos ir dezinfekcijos
plane nustatytu laiku visos

patalpos ir jose esantys
daiktai bei jrangos pavirSiai.

*Pacienty neturi buti.

slaugos priemonés ir kt.
*Valymo invetorius atskiras
(Svarioms, nesvarioms
patalpoms). paZymétas-
sKkirtingos spalvos.
*Asmens apsaugos
priemoniy naudojimas.

. J

*Pradedamas nuo
$variausiy patalpy ir
uzbaigiamas nesvariausiose
patalpose (pvz. tualetu,
izoliacinémis palatomis).
eAtitraukiami baldai,
jrenginiai. Nuo viraus ir

Atliekami Sluostymo,
plovimo budais.

*Kaip papildoma priemoné
aerozoliné dezinfekcija.

*Valymas nuo $variy link

nesvariu.

. J

4 )

ePatalpu. kuriose gydomi
pacientai, sergantys
uzkreciamosiomis ligomis
arba jtariami. kad jomis
serga, ir jose esanciy daikty
bei jrangos.

einant iki apacios, baigiama
grindimis.
*Registruojamas
»Pagrindinio patalpu valymo
ir dezinfekcijos registre".

*Asmens apsaugos

priemoniu naudojimas.r
\ J

4 )

*Atliekamas pacientui
iSvykus arba perkélus j kita
istaiga, skyriu ar palata.
*Transporto priemones
pervezus pacienta.

*Sluostymo, plovimo
budais.

*Nuvalyty pavir$iy
aerozoliné dezinfekcija

\ J

cAtitraukiami baldai,
jrenginiai. Nuo viraus ir
einant iki apacios, baigiama
grindimis.
*Asmens apsaugos
priemoniy naudojimas.

\ /
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