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1. PASKIRTIS IR TAIKYMO SRITIS

Sios darbo instrukcijos paskirtis uztikrinti saugy Viesosios jstaigos Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoninés (toliau — Ligoninés) skalbiniy tvarkyma bei ju priezitra. Sia darbo
instrukcija naudosis bendrosios praktikos slaugytojai, slaugytojy padéjejai, tkio reikaly tvarkytojai,
pagalbiniai darbuotojai, atsakingi uz Ligoninés skalbiniy tvarkymga ir dezinfekuotojai, pagalbiniai
darbuotojai, atsakingi uz darbg su dezinfekcijos kamera Infekcijy kontrolés skyriuje.

2. TERMINAI, APIBREZTYS IR SANTRUMPOS

Dezinfekcija — visuma cheminiy ir fiziniy priemoniy daugeliui mikroorganizmy arba visiems
jiems, i§skyrus bakterijy sporas, sunaikinti aplinkoje.

Ekskretai — Zmogaus i$skiriami medziagy apykaitos produktai (S§lapimas, iSmatos ir kt.);

Higieniné rankuy antiseptika — ranky antiseptika, siekiant sunaikinti laikinuosius ir sumazinti
nuolatinius odos mikroorganizmus;

HN - higienos norma;

Kino skyséiai — perikardo, pilvapléves, pleuros, smegeny, sanariy skysciai, maksties iSskyros,
sperma, vaisiaus vandenys, seilés.

Nesvaris skalbiniai — skalbiniai, kurie buvo panaudoti tiriant, gydant, slaugant pacientus ligoninés
skyriuose, personalo darbo drabuziai, maitinimo skyriaus skalbiniai.

Steriliis skalbiniai — Svaris, tinkamai supakuoti ir sterilizuoti skalbiniai.

Svariis skalbiniai — pagal patvirtinta technologija i¥skalbti, supakuoti, laikomi ir gabenami
skalbiniai.

UZtersti skalbiniai — neSvariis skalbiniai su vaisty, kraujo ir kity ktino skysciy, sekrety, ekskrety
démémis.

3. ATSAKOMYBE

3.1. Infekcijy kontrolés skyriaus vadovas, vyriausiasis infekcijy kontrolés specialistas ir
infekcijy kontrolés specialistas atsako uz Sios darbo instrukcijos rengima, perzilréjimg ir darbo
instrukcijoje nustatyty reikalavimy vykdymo kontrole.

3.2. Uz Ligoninés skalbiniy tvarkymg skyriuje atsako paskirti bendrosios praktikos
slaugytojai, slaugytojy padé¢jéjai, tikio reikaly tvarkytojai, pagalbiniai darbuotojai.

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treiosioms Salims, i§skyrus teisés akty
nustatytus atvejus.
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3.3. Uz skyriaus patalynés ar kity Ligoninés skalbiniy pristatyma j Infekcijy kontrolés
skyriaus dezinfekcijos kamerg atsakingas tikio reikaly tvarkytojas.

3.4. ] Infekcijy kontrolés skyriaus dezinfekcijos kamerg pristatytos patalynés ar kity
Ligoninés skalbiniy dezinfekcija atsako dezinfekuotojai, pagalbiniai darbuotojai, dirbantys su
dezinfekcijos kameromis.

4. APRASYMAS

4.1. Bendrieji reikalavimai

4.1.1. Ligoninés skalbiniai gali buti uzterSiami krauju ir (ar) kitais kiino skysciais, sekretais,
ekskretais, taip pat jie gali uzsiterSti lieCiantis prie paciento aplinkos daikty, pavirSiy, lieciant
neSvariomis rankomis, per dulkes ir kt.

4.1.2. Svariis bei nesvariis Ligoninés skalbiniai turi biiti tvarkomi taip, kad biity i§vengta
S$variy skalbiniy kryzmingés (antrinés) tarsos.

4.1.3. Svariy skalbiniy i§davimo/laikymo ir ne§variy skalbiniy priémimo/laikymo patalpos,
inventorius valomi ir dezinfekuojami vadovaujantis patvirtintu valymo ir dezinfekcijos planu.

4.1.4. Svariy skalbiniy i§davimo/laikymo ir ne§variy skalbiniy priémimo/laikymo patalpoms
valyti ir dezinfekuoti turi buti naudojamas atskiras, skirtingai pazymétas valymo, dezinfekcijos
inventorius. NeSvariy skalbiniy patalpos ir Svariy skalbiniy patalpos valymo ir dezinfekcijos
inventorius turi biiti laitkomas atskirai (taip, kad biity iSvengta kryzmings tarsos).

4.2. Ligoninés skalbiniams priskiriami:

4.2.1. operaciniy skalbiniai;

4.2.2. darbuotojy darbo drabuziai;

4.2.3. lovy skalbiniai (pagalvés uzvalkalai, antklodés uzvalkalai, paklodés ir kt.);
4.2.4. patalyné (pagalvés, antklodés ir kt.);

4.2.5. pacienty drabuziai;

4.2.6. maisto paruosimo skyriy skalbiniai.

4.3. Darbuotojuy darbo drabuziy reikalavimai ir prieZiura

4.3.1. Darbuotojai, teikiantys asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, turi dévéti darbo
drabuzius su ne ilgesnémis kaip trijy ketvir€iy ilgio rankovémis. ISimtis taikoma darbuotojams,
kuriems darbo drabuziai ilgomis rankovémis privalomi pagal jy darbo pobudj (pvz.: laboratorijy
darbuotojai).

4.3.2. Darbuotojy darbo drabuziai turi biiti Svariis, juos sutepus — keiiami nedelsiant.
Darbuotojy dirbanc¢iy padidintos rizikos (reanimacijos ir intensyvios terapijos, chirurgijos)
skyriuose ir atliekanCiy aseptines procediiras darbo drabuziai turi biiti kei¢iami kasdien, o juos
susitepus — nedelsiant.

4.3.3. Darbuotojams, vilkintiems darbo drabuzius, palikti Ligoninés teritorija grieztai
draudziama.

4.3.4. Darbuotojy darbo drabuziai skalbiami skalbykloje pagal sudaryta VieSojo pirkimo
sutartj.

4.3.5. Draudziama darbuotojams darbo drabuZius skalbti patiems namuose.

4.3.6. Darbuotojy darbo drabuziai bei avalyné turi buiti laikomi atskirose spintose arba
spintose su pertvaromis, kur biity atskirti nuo asmeniniy drabuziy, avalynés ir daikty.

4.4. Pacienty aprangos ir patalynés reikalavimai ir prieZiira

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treiosioms Salims, i§skyrus teisés akty
nustatytus atvejus.
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4.4.1. Skyriuje pacientai perrengiami Ligoninés drabuZziais arba vadovaujantis Ligoninés
vidaus tvarkos taisyklémis jiems leidziama dévéti asmeninius drabuzius ir avalyne.

4.4.2. Pacienty drabuziai turi biiti §varas.

4.4.3. Drabuziai kei¢iami ne reciau kaip vieng kartg per 7 dienas, uztersti krauju ir (ar) ktino
skysciais, ekskretais — tuoj pat.

4.4.4. Pacienty avalyné iSduota Ligoningje turi biiti i§ neperSlampamos medziagos, tinkama
valyti ir dezinfekuoti arba vienkartiné.

4.4.5. Lovy ¢iuziniai, pagalves, antklodés turi buti su specialiais uzvalkalais i§ nepralaidaus
skysciams, atsparaus pavirSiy valymo ir dezinfekcijos priemonéms audinio arba i§ audiniy, tinkamy
skalbti ir (ar) dezinfekuoti.

4.4.6. Lovy Ciuziniai, antklodés, pagalves, kurie apvilkti specialiais uzvalkalais i$
nepralaidaus skysCiams ir atsparaus pavir$iy valymui, dezinfekcijos priemonéms audinio, turi biiti
valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno paciento panaudojimo.

4.4.7. Lovy ¢iuZiniai, antklodés, pagalvés (jeigu yra i$ pralaidzios skys¢iams medziagos) po
kiekvieno paciento panaudojimo turi biiti pristatomi dezinfekcijai i Infekcijy kontrolés skyriaus
dezinfekcijos kamera.

4.4.8. Antklodés, pagalveés, kurias galima skalbti, kartu su kitais neSvariais Ligoninés
skalbiniais perduodami skalbti j skalbykla.

4.49. Ligoninés filialo P. Mazylio gimdymo namy skyriy antklodés, pagalvés po
panaudojimo skalbiamos Ligoninés skalbykloje, adresu V. Putvinskio g. 3, Kaunas.

4.4.10. Lovy ciuziniai, antklodeés, pagalvés ir jy uzvalkalai po kiekvieno paciento turi buti
kei¢iami Svariais.

4.4.11. Draudziama naudoti suplySusius skalbinius: ¢iuzinius, pagalves, antklodes ar kt.

4.4.12. Paciento patalyn¢ kei¢iama ne reCiau kaip vieng karta per 7 dienas, uZterSta
biologiniais skysciais — tuoj pat.

4.5. Priemonés ligoninés skalbiniy tvarkymui:

4.5.1. asmens apsaugos priemonés skirtos neSvariy Ligoninés skalbiniy tvarkymui
(medicininé¢ kauké/respiratorius, apsauginiai akiniai/apsauginis veido skydelis, vienkarting
neper§lampama prijuosté ar vienkartinis neperSlampamas chalatas, kepuraite, pirStinés);

4.5.2. neplystantys ir neperSlampantys maisai neSvariy skalbiniy rinkimui ir pristatymui }
skalbykla ar j dezinfekcijos kamera;

4.5.3. specialiis veziméliai ar talpos neSvariy/Svariy skalbiniy gabenimui;

4.5.4. atskiras pazymétas inventorius, skirtas neSvariy ir Svariy Ligoninés skalbiniy
tvarkymo patalpy pavirSiy valymui ir dezinfekcijai.

4.6.  NeSvariy skalbiniy tvarkymas, gabenimas ir laikymas

4.6.1. Skyriy darbuotojai, tvarkantys neSvarius skalbinius, turi dévéti asmens apsaugos
priemones. Po nesvariy skalbiniy tvarkymo, vienkartinés asmens apsaugos priemonés iSmetamos |
medicininiy atlieky talpyklas, daugkartinés priemonés sudedamos i neSvariy skalbiniy talpyklas
(maiSus), daugkartinio naudojimo apsauginiai akiniai/apsauginiai veido skydeliai dezinfekuojami
greitai pavirsiy dezinfekcijai skirta priemone. Bitina po to atlikti ranky higiena, vadovaujantis DI 3
,Ranky higienos darbo instrukcija* (aktualia redakcija).

4.6.2. Nesvarts Ligoninés skalbiniai renkami jy susidarymo vietose (operacinése, palatose,
laboratorijoje ir kt.) ] neSvariems skalbiniams rinkti skirtas talpas su jklotais medZiaginiais maisais.
Sie maiSai taip pat priskiriami skalbiniams. Nesvariy skalbiniy maigai pripildomi ne daugiau kaip %
Jy talpos.

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treiosioms Salims, i§skyrus teisés akty
nustatytus atvejus.
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4.6.3. Renkant neSvarius skalbinius, jy nepurtyti, kad dulkés ir mikroorganizmai neiSplisty
aplinkoje.

4.6.4. Draudziama riSiuoti jau surinktus neSvarius skalbinius jy susidarymo vietoje.

4.6.5. Surinktuose neSvariuose skalbiniuose neturi buti paSaliniy daikty (instrumenty,
tvarstomosios medziagos, vienkartiniy reikmeny ir kt.).

4.6.6. Supakuoti, pasverti neSvarlis Ligoninés skalbiniai laikomi neSvariy skalbiniy
priémimo/laikymo patalpoje ar skyriaus nustatytoje nesvariy skalbiniy laikymo patalpoje (zonoje)
pakeltuose vir§ grindy jrenginiuose (lentynose, spintose, veziméliuose, konteineriuose ir pan.) iki
tol, kol bus perduoti j skalbykla. Uzpildomi reikalingi skalbiniy apskaitos dokumentai.

4.6.7. Nesvariy skalbiniy tvarkymo patalpoje (zonoje) turi buti jrengta praustuvé su
tekanc¢iu karStu ir Saltu vandeniu, atvira ar pedalin¢ SiukSliadéz¢ su vienkartiniu plastikiniu jklotu,
ranky higienos priemonés (skystas muilas, ranky antiseptikas, muilo, antiseptiko dozatorius arba
galimybé antiseptiko talpg stabiliai pastatyti ant horizontalaus pavirSiaus, uzdaras jrenginys/détuve
popieriniams rank§luos¢iams, popieriniai vienkartiniai rank§luosciai).

4.6.8. Nesvarts Ligoninés skalbiniai, kurie bus perduodami skalbti skalbyklai arba skalbiami
Ligoninés filialo P. Mazylio gimdymo namy skalbykloje, renkami j medziaginius, skyriaus
pavadinimu ar kodu pazenklintus maiSus. PripildZius % maiSo, maiSas uzriSamas ir jdedamas |
vienkartinj neper§lampama polietileninj maisa.

4.6.9. Serganciy ar jtariamy sergant uzkre¢iamosiomis ligomis pacienty neSvaris skalbiniai,
bei visi skalbiniai, kurie buvo uztersti krauju ir (ar) kitais kiino skysciais, ekskretais, kurie bus
perduodami skalbti skalbykloje, renkami atskirai j paZzenklintg dvigubg pakuote (maiSus).

4.6.10. Biitina skalbinius sudéti j medziaginj maiSa, kuris laikomas skalbiniu, ir ji uZristi.
UzrisSta paZenklintg maiSg jdéti | du vienkartinius neperSlampamus polietileninius maisus.

4.6.11. ISorin¢ pakuoté iSgabenant i§ skyriaus nupurSkiama greitai pavirSiy dezinfekcijai
skirta priemone.

4.6.12. Ant iSorinio polietileninio maiSo pritvirtinama uzpildyta F245-2021 ,,NeSvariy
infekuoty skalbiniy kortelé (zr. 1 priedas).

4.6.13. Perdavus skalbinius vezéjui arba pristacius | Ligonings filialo P. Mazylio gimdymo
namy skalbykla, atliekamas gabenimui skirty veziméliy, konteineriy ar kitos gabenimui skirtos
talpos ir neSvariy skalbiniy priémimo/laikymo patalpos pavirsiy valymas ir dezinfekcija.

4.6.14. Ligoninés (jskaitant ir nutolusius padalinius) skalbiniy tvarkymag (skalbiniy
surinkimg, skalbima, dezinfekavimg, dziovinama, lyginimg, lankstyma, pakavima, nuoma,
pristatyma | vieta) atlicka skalbyklos darbuotojai pagal vieSojo pirkimo-pardavimo sutartyje
numatytas salygas.

4.6.15. Ligonines filialo P. Mazylio gimdymo namy skyriuose susidarantys skalbiniai
tvarkomi vietoje irengtoje skalbykloje.

4.7. Svariy skalbiniy tvarkymas, gabenimas ir laikymas

4.7.1. Svaras skalbiniai i§ skalbyklos pristatomi §variuose maiSuose. Supakuoti skalbiniai
sudedami j Svarius iSdezinfekuotus Svariy skalbiniy gabenimui skirtus vezimélius, konteinerius ar
kitas tam skirtas talpas. Svaris skalbiniai turi bati laikomi (saugomi), gabenami taip, kad bity
ivengta $variy skalbiniy kryZminés (antrinés) tar$os. Svariy skalbiniy gabenimui skirti veziméliai,
konteineriai prie$ kiekvieng naudojima turi biiti valomi ir dezinfekuojami.

4.7.2. Draudziama Svarius skalbinius laikyti supakuotus plastikinéje pléveléje.

4.7.3. Prie§ pradedant dirbti su S$variais skalbiniais, butina nusiplauti rankas ir atlikti
higiening ranky antiseptika vadovaujantis DI 3 ,Ranky higienos darbo instrukcija®“ (aktualia
redakcija).

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treiosioms Salims, i§skyrus teisés akty
nustatytus atvejus.
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4.7.4. Svariy skalbiniy laikymo/isdavimo patalpoje arba tam skirtoje zonoje personalas
privalo vilkéti Svarius darbo drabuzius.

4.7.5. Svariuose medziaginiuose maisuose supakuoti §variis skalbiniai sudéti j tam skirtus
vezimélius, konteinerius ar kitas gabenimui skirtas talpas yra gabenami j Ligoninés skyriuose
esan¢ias $variy skalbiniy laikymo patalpas (zonas). Svariis skalbiniai laikomi sandariose, i§valytose
ir i8dezinfekuotose spintose, uzdarose lentynose arba Svariais tekstiliniais gaubtais uzdengtuose
jrenginiuose (pvz.: veziméliuose).

4.7.6.  Skyriuose gali buti atskirai skiriama vieta skyriaus Svariy skalbiniy paros atsargoms
laikyti (slaugytojy postuose arba kitose tam skirtose vietose).

4.7.7. Operaciniy ir skyriy, kur pacienty slaugai naudojami sterilizuoti skalbiniai, Svariis
skalbiniai gabenami tam skirtose talpose sterilizacijai j Infekcijy kontrolés skyriy.

4.7.8.  Skyriuose draudziama laikyti nezenklintus Ligoninés antspaudu skalbinius.

4.7.9.  Skyriaus tkio reikaly tvarkytoja yra atsakinga uz tinkama Svariy ir nesvariy skalbiniy
tvarkymui skirty patalpy valyma ir dezinfekcija.

4.7.10. Patalpy valymas atlieckamas vadovaujantis DI 9 ,Aplinkos (patalpy, daikty,
jrenginiy) pavir$iy valymo ir dezinfekcijos darbo instrukcija“(aktualia redakcija).

4.8. Patalynés (pagalviy, antklodZiy) ir Kkity Ligoninés skalbiniy dezinfekcija
Infekcijuy kontrolés skyriaus dezinfekcijos kameroje

4.8.1. Dezinfekcijos kameroje atlickama patalynés ir kity Ligoninés skalbiniy, kuriy
negalima skalbti, dezinfekcija pacientui iSvykus i§ stacionaro, perkélus j kita skyriy, susirgus
uzkre¢iama liga, ar jam mirus. Dezinfekcijos kamerose patalyné ir kiti Ligoninés skalbiniai
dezinfekuojami tuo atveju, jeigu negalima pritaikyti kity nukenksminimo buidy.

4.8.2. Ligoninés Infekcijy kontrolés skyriaus dezinfekcijos kameros yra adresais: Josvainiy
Kauno r.

4.8.3. Dezinfekcija atlickama vadovaujantis dezinfekcijos kameros gamintojo naudojimosi
instrukcijomis.

4.8.4. Skyriaus tkio reikaly tvarkytoja pristatant patalyne ir kitus Ligoninés skalbinius
dezinfekcijai j Infekcijy kontrolés skyriaus dezinfekcijos kamerg uZpildo lydrasti F 291-2021
,Lydrastis dezinfekcinei kamerai* (zr. 2 priedas), kuris i§dezinfekavus patalyne ar kitus Ligoninés
skalbinius bus grazinamas saugojimui skyriuje (lydrasc¢io saugojimo laikas 2 metai).

4.8.5. Dezinfekcijai skirta patalyné ar kiti Ligoninés skalbiniai sudedami j neSvariems
skalbiniams gabenti skirta vezimelj, konteinerj ar kita gabenimui skirtg talpa, uzdengiami Svariu
tekstiliniu apdangalu ir atvezami j Infekcijy kontrolés skyriaus dezinfekcijos kamera.

4.8.6. Po gabenimo, atlickamas gabenimui skirto vezimélio, konteinerio ar kitos gabenimui
skirtos talpos pavirSiy valymas ir dezinfekcija.

4.8.7. Jei patalyné ir kiti Ligoninés skalbiniai j dezinfekcijos kamerg gabenami i§ kitu adresu
esanCiy padaliniy, kuriuose néra dezinfekcijos kameros, skyriaus tikio reikaly tvarkytoja
dezinfekavimui skirtg patalyne ar kitus Ligoninés skalbinius sudeda i skyriaus pavadinimu ar kodu
pazymeta medziaginj maisa, jj uzrisa ir jdeda | neperSlampama vienkartinj polietileninj maisa.

4.8.8. Nesvariems skalbiniams gabenti skirtu veziméliu pristato juos i neSvariy skalbiniy
surinkimo/laikymo patalpa.

4.8.9. Pagalbinis darbuotojas, kuris atsakingas uz patalynés ar kity Ligoninés skalbiniy
gabenimg i§ kity padaliniy, surenka supakuotus maiSus ir pristato i Infekcijos kontrolés skyriaus
dezinfekcijos kamerg (adresais: Josvainiy g. 2, Kaunas, Baltijos g. 120, Kaunas, Hipodromo g. 13,

-----

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treiosioms Salims, i§skyrus teisés akty
nustatytus atvejus.
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4.8.10. Vezant neSvarig patalyne ar kitus Ligoninés skalbinius dezinfekcijai, draudziama kartu
transportuoti kitus daiktus ar priemones. Po neSvarios patalynés ar kity Ligoninés skalbiniy
pervezimo, vadovaujantis higienos ir dezinfekcijos planu, privaloma atlikti transporto pavirSiy
dezinfekcija;

4.8.11. Serganciy ar jtariamy sergant uzkreciamosiomis ligomis pacienty nesvari patalyné ar
Ligoninés skalbiniai, kurie pristatomi j Infekcijos kontrolés skyriaus dezinfekcijos kamera, turi biiti
renkami atskirai i pazenklintg dviguba pakuote (maisus).

4.8.12. Biitina skalbinius sudéti | medziaginj maisg, kuris laikomas skalbiniu, ir ji uZristi.
Uzristg pazenklintg maiSa idéti i du vienkartinius neperSlampamus polietileninius maisus. ISoriné
pakuoté¢ iSgabenant i§ skyriaus nupurskiama greitai pavirsiy dezinfekcijai skirta priemone.

4.8.13. Ant iSorino polietileninio maiSo pritvirtinama uzpildyta F245-2021 ,NeSvariy
infekuoty skalbiniy kortelé (zr. 1 priedas).

4.8.14. 1 vieng dvigubos pakuotés maisa gali buti jdéta: 2 vnt. pagalviy arba 1 vnt. pagalviy ir
1 vnt. antklodziy.

4.8.15. Draudziama j vieng dvigubos pakuotés maisa jdéti 2 vnt. antklodziy.

4.9. Dezinfekcijos kameros paruoSimas darbui

4.9.1. Pries pradedant darba su dezinfekcijos kamera dezinfekuotojas, pagalbinis darbuotojas
privalo jsitikinti, ar dezinfekcijos kamera yra atjungta nuo elektros jtampos.

4.9.2. Apziirima, ar nenutrauktas jzeminimas, ar nepazeisti jvadinai laidai.

4.9.3. Kamera iSvaloma nuo pasaliniy daikty.

4.9.4. Patikrinami matavimo prietaisai.

4.9.5. Prileidziama vandens ] garintuva (bttina sekti, kad vandens nebiity maziau zemutinés
ribos).

4.9.6. Patikrinami termosignalizatoriaus ir kampinio termometro parodymai.

4.10. Patalynés dezinfekavimo dezinfekcijos kameroje procesas

4.10.1. Dezinfekuotojas, pagalbinis darbuotojas apsirengia vienkartinj arba daugkartinio
naudojimo darbinj chalata, uzsideda kepuraitg, medicinines pirStines ir iSima dezinfekavimui skirta
patalyne ar kitus Ligoniné skalbinius i§ vezimélio ir sudeda j dezinfekcijos kamera.

4.10.2. Serganciy ar jtariamy sergant uzkreciamosiomis ligomis pacienty patalyné iSimama i$
vienkartiniy naudojimo maiSy, kurie iSmetami ] pavojingy medicininiy atlieky Siuksliadéze.
Medziaginis maiSas dedamas kartu su pristatyta patalyne j dezinfekcijos kamerg dezinfekavimui.

4.10.3. Dezinfekuotojo, pagalbinio darbuotojo daugkartinio naudojimo darbo riibai
(medvilninis darbinis chalatas ir medvilninés pirstinés) sudedami j kamera kartu su dezinfekuojama
patalyne. Vienkartin¢ darbo apranga (medicininés pirstinés, kepuraité, vienkartinis chalatas)
iSmetama j pavojingy medicininiy atlieky Siuksliadéze.

4.10.4. Uzdarius kameros duris, kamera jjungiama ] tinkla, jungiklis pastumiamas j padéti
»jungta®“. Patikrinami termosignalizatoriaus ir kampinio termometro parodymai, kurie esant
reikalui koreguojami.

4.10.5. Baigus darba neSvariojoje dezinfekcijos kameros puséje, dezinfekuotojas, pagalbinis
darbuotojas nusiima vienkartines medicinines pirstines, iSmeta jas j pavojingy medicininiy atlieky
Siuksliadéze ir atlieka ranky higieng vadovaujantis DI 3 ,,Ranky higienos darbo instrukcija®
(aktualia redakcija).

4.10.6. Dezinfekuotojas, pagalbinis darbuotojas uzpildo zurnalg forma Nr. 353/a ,, Kameroje
dezinfekuoty daikty registravimo Zurnalas* (Zr. 3 priedas).

4.11. Darbo su dezinfekcijos kamera pabaiga

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treiosioms Salims, i§skyrus teisés akty
nustatytus atvejus.
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4.11.1. Dezinfekuotojas, pagalbinis darbuotojas baiges dezinfekavimo procesa, iSjungia ir

iSvédina kamera.

4.11.2. I§jungus kamera, atlickama higieniné ranky antiseptika, vadovaujantis DI 3 ,,Ranky

higienos darbo instrukcija“ (aktualia redakcija).

4.11.3. Darbuotojas, iéjes i Svarig kameros pusg, apsivelka dezinfekuota medvilninj chalatg ir
uzsimauna dezinfekuotas medvilnines darbines pirstines.

4.11.4. Dezinfekuota patalyné ar kiti Ligoninés skalbiniai iSimami i§ dezinfekcijos kameros ir
Svariojoje kameros puséje sudedami j dezinfekuotiems (Svariems) skalbiniams skirta vezimélj,
lentynas, stelazus. Patalyné ar kiti Ligoninés skalbiniai uzdengiami Svariu tekstiliniu apdangalu.

4.11.5. Jei patalyné bus gabenama  padalinius, esanCius kitu adresu, dezinfekuota patalyné
sudedama j Svarius dezinfekuotus medziaginius maiSus.

4.11.6. Dezinfekuota patalyn¢ | nutolusius padalinius, esancius kitais Ligoninés adresais,
pristato pagalbiniai darbuotojai.

4.11.7. Dezinfekuota patalyne i skyrius pristato tikio reikaly tvarkytojos.

4.11.8. Baigus darba, dezinfekuotojas, pagalbinis darbuotojas, sutvarko darbo vieta, atlicka
valyma ir dezinfekcija, vadovaudamasis higienos ir dezinfekcijos planu.

4.11.9. I§jungiami visi elektros prietaisai, patalpos uzrakinamos.

5. NUORODOS

5.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-
946 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. gruodzio 10 d. jsakymo Nr. V-
2877 redakcija) patvirtinta Lietuvos higienos norma HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos prieziliros
istaigos: Infekcijy kontrolés reikalavimai® (aktuali suvestiné redakcija).

5.2. Dezinfekcijos kameros techninis pasas.

5.3. Darbo su dezinfekcijos kamera instrukcijos.

6. KEITIMAI

Sios darbo instrukcijos keitimus atlieka dokumento rengéjas.

7. PASKIRSTYMAS

Sios darbo instrukcijos originalas saugomas Dokumenty valdymo skyriuje. Skenuotas
dokumentas patalpinamas Dokumenty valdymo sistemoje, rinkmenoje ,,Kokybés vadybos sitemos
dokumentai®.

8. PRIEDAI
1 priedas. ,,Ne§variy infekuoty skalbiniy kortelé* (F245-2021).

2 priedas. ,, Lydrastis dezinfekcinei kamerai (F291-2021).
3 priedas. ,,Kameroje dezinfekuoty daikty registravimo zurnalas “ (Forma 353/a).

Be generalinio direktoriaus zinios $is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treiosioms Salims, i§skyrus teisés akty
nustatytus atvejus.
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NESVARIU
SKALBINIU

PATVIRTINTA

istaigos Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoninés generalinio direktoriaus
2021 m. lapkricio 10 d. jsakymu 1V-787

INFEKUOTU

NESVARIU INFEKUOTU
SKALBINIU KORTELE

NUSTATYTOS AR
ITARIAMOS
UZKRECIAMOS LIGOS
PAVADINIMAS (pvz.,
COVID-19)

Adresas (pvz.,VS] LSMU Kauno
ligoniné, Josvainiy g. 2, Kaunas)

Skyrius:
Atsakingas
asmuo:

KORTELE

Be generalinio direktoriaus zinios §is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treciosioms Salims, i§skyrus teisés akty

nustatytus atvejus.
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F291-2021

2 priedas

LYDRASTIS DEZINFEKCINEI KAMERAI

Viesoji jstaiga Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoniné

(Istaigos pavadinimas)

LYDRASTIS DEZINFEKCINEI KAMERAI*

Paimta 15:

(skyrius, pristadiusio darbuotojo vardas, pavarde)

dezinfekceijai

(dél: priczastis, liga)

Pristatomo daikto o s G
.. Kiekis (vnt.) Daikty susidévé¢jimas, spalva
pavadinimas ;

. Pagalve
. Antklodé
Ciuzinys
Kiti: (jrasyti)

SN [V I P

Paciento asmeniniai
daiktai:

1. Paltas

2. Kelnes

3. Kiti: (jrasyti)

20 m. men. d. daiktus dezinfekcijai pridaviau.
Prieme
dezinfekuotojas:
(parasas) (v.. pavardé)
Grazino
dezinfekuotojas:
(paradas) (v., pavardé)

Daiktus po dezinfekcijos atsiémeé:

(data) (parasas) (Skyriaus darbuotojo vardas, pavardé)

* Lydra3€io saugojimo laikas — 2 metai.

Be generalinio direktoriaus zinios §is dokumentas arba jo dalys negali biiti dauginamos arba platinamos treciosioms Salims, i§skyrus teisés akty
nustatytus atvejus.
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3 priedas

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1999-11-29 jsakymu Nr. 515 Forma Nr. 353/a

KAMEROJE DEZINFEKUOTU DAIKTU REGISTRAVIMO ZURNALAS

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija

l |

“ VDK | 10Kk |

Forma Nr. 333/a

Keédainiai, 93 1777 150x25

Kameroje dezinfekuoty daikty registravimo

ZURNALAS

Be generalinio direktoriaus Zinios §is dokumentas arba jo dalys negali bti dauginamos arba platinamos tre¢iosioms $alims, iSskyrus teisés akty nustatytus atvejus.
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Be generalinio direktoriaus Zinios §is dokumentas arba jo dalys negali bti dauginamos arba platinamos tre¢iosioms $alims, iSskyrus teisés akty nustatytus atvejus.
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Tustios kameros ; Uzpildytos kame- | Dezinfekcijos :
iSilimas ros jsilimas » laikas j
Sw ’ '
| s EE t '
pradziz [pabaiga ipradiia pabaiga eg pradzia .pabaiga I ’ Dezinfektoriaus v., pavarde, paratas
val., val., val., i val., =8 val., i val. ) ! )
min, min. | min. [ min. S min. " min, ! ! ;
| | g [ I ! ‘
| ! l
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Be generalinio direktoriaus Zinios §is dokumentas arba jo dalys negali bti dauginamos arba platinamos tre¢iosioms $alims, iSskyrus teisés akty nustatytus atvejus.
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